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0101
自分の情報偏食に気づいて

いますか？
自 分 の 考 え に 近 い 情 報 が 表 示 さ れ や す く な る

「 フ ィ ル タ ー バ ブ ル 」 現 象 。

陰 謀 論 や パ パ 活 な ど 、 過 激 な 話 題 の フ ィ ル タ

ー バ ブ ル に か か っ て 、 抜 け 出 せ な い 人 は 少 な

く あ り ま せ ん 。

現 状 分 析

画 像 出 典 ： N H K 「 親 が 陰 謀 論 を 信 じ 込 ん で し ま っ た …  苦 し む 子 ど も た ち 」 < h t t p s : / / w w w . n h k . o r . j p / m i n p l u s / 0 0 1 6 / t o p i c 0 6 1 . h t m l >



『みんな言っているから』

浩一さんはリテラシーには自信がありましたが、

自分の考えに近いアカウントをフォローする中で、

偏った過激な考えを信じるようになっていきました。

当 事 者 の 声0202

出典：NHKサイカル「私は陰謀論にハマり抜け出した~当事者が語るネット情報との向き合い方~」

<ht tp s : //www3 . nh k . o r . j p /news/ spec i a l / s c i_cu l / 2 0 2 3/ 1 2 / s t o r y/ i nbou/>

自分の状況が見えなくなっている



対策対策
自分がどの位置にいるのか、

視覚的に確かめよう！！0303



その記事が「ある話題」

について、

賛成派なら右翼ポイント

反対派なら左翼ポイント

をそれぞれ分配する

ユーザが記事を閲覧する

と、設定されたポイント

がユーザに付与される

ユーザが獲得したポイン

ト状況が、図で可視化さ

れる(次スライド参照)
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ニュース記事の分類 ユーザ状態の可視化

対 策 １ ： 右 翼 左 翼 ポ イ ン ト

ユーザが記事を閲覧
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健康な状態健康な状態 不健康な状態不健康な状態
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飛べる！！ 飛べない…。

右翼ポイント左翼ポイント



対 策 ２ ： フ ィ ル タ ー バ ブ ル の 可 視 化

似たような意見の投稿ばかり見て
いるとAIが感知すると バブルが巨大化 他意見のバブルを提案

他の意見にも触れてみませ
んか？


