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私が考えたのは若者が情報の偏りやSNS利用による健康被害をなくす方法です。

⇣

私はスマホを持ち始めSNSやインターネットで間違ったダイエット法や知識を見てダイエットをし、

身体を壊したことがあります。

(これを食べたらここに肉が付くetc.←医者いわくそんなことないそうです)

周りの情報のせいとは言い切れませんが誤った情報を知らないうちに信じ混んでいたからだと思います。

親が言うこと、インターネット、SNSどれも違うことが書かれていたり悪気なくてもそう思い込んだ人の発信
だらけで何を信じればよいのか怖かったと当時の日記にも書いていました。

心身ともにボロボロになったことと実感しました。

その他にも周りがゲームやSNSの会話だらけで学校生活も話題に着いていくのが大変で楽しくなくなりました。



今の時代小学生からスマホを持たせてもらってSNSを見る若者が増えて
いると思います。

私自身スマホがあれば暇しないですし、
何時間でも何日でも過ごせてしまいます。

それは今後の人間をおかしくすると思います。
おかしな承認欲求、知識、言葉を知らないうちに受けてしまいます。

それでもタブレットやインターネットを使用する学校が増えています。



そのようになっていくと、

周りの意見に流されていってしまい、今後新しいことを開発してくれ
る人や間違った意見に偏っていき総合(答えがないもの)に対応できな

くなるのかなと思いました。

そこで



映像化機能ロボット

です!!



このロボットは毎日あらゆるニュースを
映像化してテレビのように映してくれる
ロボットです。
↳こうすることにより、
自分の好きな情報以外も楽しくなると思いました。
正しい判断、生き方のヒントが映像により自分で考えられたらい
いなと思いました。

一番は自分の生き方に向き合うい自分を貫けるメンタル
を持つことだとは思います。



こうといった方法で解決できれば教育だったり悩みはありませんよね。
だからこそこういった考える機会を作ってくださったこのコンテストが
一番良い案なのかもしれませんね。

これからはインターネット社会だなど聞きたくありません。

人生は本当にあっという間に過ぎてしまう気がします。

だからこそ後悔しない人生を送りたいです。

今後の社会が良い方向に進むことを祈ります。

ちなみに私の人生のモットーは後悔しないです。
ありがとうございました。
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